Den Tag in Gemeinschaft erleben

Ein Tag in unserer TagesPflege kdnnte wie

folgtaussehen:

- 08:00 Uhr Eintreffen unserer Géaste
« 08:30 Uhr Gemeinsames Frihstlick
+ 09:30 Uhr Zeitungsrunde

« 10:30 Uhr Gruppenangebot
(z.B. Gymnastik/Kochen)

+ 12:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen

+ 13:00 Uhr Mittagsruhe oder Einzelbeschaf-
tigung

+ 14:30 Uhr Gemeinsames Kaffeetrinken

+ 15:30 Uhr Gruppenangebot
(z.B. Geddchtnistraining/Spiele)

« ab 16:00 Uhr Heimfahrt

+ 16:30 Uhr Ende der Betreuung in der Tages-
pflege

Fir ein unverbindliches, individuelles
Angebot melden Sie sich gerne bei uns.
Wir beraten Sie gerne!

Kennen Sie schon unser barrierefreies
Wohnangebot ServiceWohnen oder unseren
ambulanten Pflegedienst PflegeMobil fir
Amberg und Umgebung?

Auch hierzu beraten wir Sie gerne.

All diese Angebote finden Sie in unserem
Senioren-Servicehaus in Amberg.

Wie kann ich nun weitermachen?

Der Besuch in der Tagespflege dient als
Ergdnzung zur hduslichen Pflege und wird von
den Pflegekassen finanziell unterstitzt. Die
Leistungen fir hdusliche Pflege und Pflege-
geldbleiben davonunberiihrt.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

Bei Bedarf kann unser hauseigener Fahr-
dienst gerne fir den Hin- und Ricktransport
genutzt werden.

Jetzt Beratungstermin oder kostenlosen
Schnuppertag vereinbaren.

Unsere Offnungszeiten

Montag bis Freitag
8.00 Uhr -16.30 Uhr
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Sozialteam

TagesPflege Amberg

Breslauer StraBe 2

92224 Amberg

Beratungstelefon: 0 96 21/162 21-50
E-Mail: tp.amberg@sozialteam.de

@ ialteam.d
W/ www.sozidalteam.ae
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MENSCHEN IM MITTELPUNKT

TagesPflege
Amberg

Ein Tag in bester Gesellschaft

@ www.sozialteam.de
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Wir bieten lhnen
in unserer TagesPflege

Sozialteam TagesPflege Amberg
...ein Tag in bester Gesellschaft

Gut umsorgt
- als Gast und als Angehérige

Unser Anspruch « Sicherheit durch die liebevolle und professio- Sieals Gast findenbeiuns...

Einsamkeit gibt es in unserer Sozialteam
TagesPflege nicht. Tagsiiber werden Sie von
Montag bis Freitag in unseren gemiitlichen
Raumlichkeiten freundlich und kompetent
umsorgt und begleitet. Abends kehren Sie in
ihre vertraute, hdusliche Umgebung zuriick.

Bei gemeinsamen Gesprdchsrunden oder
Aktivitaten werden Sie schnell soziale Kontak-
te knupfen. Sollten Sie sich wdhrend |hres
Besuchs doch einmal nach Ruhe sehnen,
bietet unser Ruheraum mit bequemen Liege-
sesseln den optimalen Rahmen zum Entspan-
nenoder fir ein kurzes Nickerchen.

nelle Unterstlitzung bei kérperbezogenen
PflegemaBnahmen (u.a. bei Toilettengdn-
gen, Medikamentengabe, etc.)

vielseitiges Betreuungsangebot (u.a. Bewe-
gungsiibungen oder Geddchtnistraining)
auch fir Menschen mit einer Demenzerkran-
kung

Erhalt und Férderung der Alltagskompeten-
zen

Flexible Buchung der TagesPflege - ganztags
oderhalbtags

Auf Wunsch Fahrdienst mit Hol- und Brings-
ervice

Beratung unserer Gaste und ihren Angehori-
gen

Viel Raum zum Aufenthalt im Freien (weitlGu-
figer Gartenbereich)

gemeinsame Feste und Feiern

gemeinsame Ausfliige

- abwechslungsreiche Stunden in Gesell-
schaftmit Gleichgesinnten

« frisch zubereitete Mahlzeiten (u.a. Frih-
stick, Mittagessen, Kaffee & Kuchen)

« RuheraumalsRiickzugsort

- pflegerische Versorgung durch unser
Fachpersonal

« gewohntes Wohnumfeld und Lebensum-
standebleibenerhalten.

Wirbietenfiir Sie als Angehérige...
- spurbare Entlastung

« das beruhigende Gefiihl, dass Ihr Familien-
mitglied beiunsinbesten Handenist

« Zeit, um sich vom Pflege- bzw. Betreuungs-
alltag einmal eine Auszeit zu nehmen.
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